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El entusiasmo es contagioso

Analaura

i espectacular, tanto que
dudo sirealmente debo poner-
me a escribir. El sol empieza a
entibiar rdpido a esta hora de

la mananay después de un de-
sayuno con mucha fruta y rico
pan casero, lo tnico que quiero
es bajar a la playa y sentarme a
leer ese libro, enel cual todavia
no me he podido concentrar. Es
temprano, la mayoria duerme
todavia yen mi cabeza alinsue-
na esa bossa nova que escucha-
ba durante el desayuno.

Siconel frio que haceen
Montevideo por estos dias, logré
entusiasmarlo al menos un
poco como para decir “jquién
pudieral”, entonces la premisa
del titulo de esta columna es
cierta. Cerrar los ojos y trans-
portarse al mejor lugar del
mundo essencillo y posible, aun
desde este escritorio lleno de
papeles en mi oficina.

Que el entusiasmo es conta-
gioso casi que no es una nove-
dad para nadie, somos capaces
de contagiarnos, al menos por
unrato, con unsencillo relato
imaginario. Nos contagiamos
de aquel que disfruta de lo que
hace y lo comparte connoso-
tros, sintiendo también las

ganasy la energia que hacen
posible lasbuenas ideas.

Ahora que somos conscientes
de que podemos vivir con entu-
siasmo, el ejercicio es diferente.
Buscar qué nos entusiasma o
acercarnosa quien pueda con-
tagiarnos, es una buena técnica
paramantenernosconlaenergia
suficiente yencarar algunas de
esasideas que en otro momento
nos parecieron tan locas.

é6Compartir las dudas,
la experiencia, éxitos y
fracasos también genera
entusiasmo e ideas”

Esoesloque vivimos a diario
enel Centro deInnovaciony
Emprendimientos (CIE) donde
escuchamos ideas de empren-
dedores que transmiten con
tal entusiasmo lo planeado
que contagianlas ganasde
acompanarlos y de emprender.
En cada taller, en clase, en
cadajornada de integracion, se
respira el mismo entusiasmo.
Una efervescencia de ideas que
juntos tratamos de bajar a tierra
a través de la aplicacion de me-
todologia.

A partir de esta experiencia
de trabajo con emprendedores
y en contacto con toda una red
de apoyo a nuevos emprendi-
mientos, no dejo de sugerir que
participen en estos ambitos.
Porque compartir lasideas,
la experiencia, las dudas, los
éxitosy los fracasos, también
genera entusiasmo y también
genera ideas.

Enel CIE siempre estamos
pensando en nuevas activi-
dades que fomenten el inter-
cambioy la vinculacion entre
emprendedores y de éstos con
distintas instituciones. Pero
ademas, desde hace algunos
afios nuestro pais ha visto
crecer un ecosistema de apoyo
aemprendedores que ofrece
actividades de vinculacion a las
cuales asistir, casi a diarioy sin
costo alguno para los partici-
pantes.

Participar, contagiarse y
aprovechar ese entusiasmo es
un ejercicio y una oportunidad
que no deberiamos dejar pasar.
Ayuda a generar un circulo vir-
tuoso donde la suma de ideas, el
ambiente motivadory los ejem-
plos de quienes ya se animaron,
nos estimulen a llevar nuestras
propias ideasa la practica.

* Coordinadora de Comunica-
cion del CIE - Universidad ORT.



