Sabado 2 de julio de 2016

MAXIMILIANO LATORRE
Especial paraCROMO

ptimizar las debilidades
O del fiitbol uruguayo. Esa es
la idea de Tuya Héetor, el
sistema de entrenamientos futbo-
listicos presentado por Sebastian
Bardacosta, Gustavo Apray José
Monetta como proyecto final
de la carrera de ingenieria en
la Universidad ORT. El nombre
de la maquina proviene de la
reconocida frase de René Borjas
a Héctor Scarone cuando este
dltimo recibid el pase para definir
la final de los Juegos Olimpicos
de Amsterdam en 1928.

Bardacosta, Apra y Monetta
decidieron hacer un proyecto
que uniera sus dos pasiones: la
ingenieria y el fiitbol. ;Pero como
combinarlas? Bardacosta les ha-
blo sobre Footbonaut, la maquina
de entrenamiento del Borussia,
que conoci6 mientras estudié en
la Universidad de Paderborn en
Alemania. jY si construian un
prototipo similar pero adaptado
al medio local?

“Todo surgié a partir de la ne-
cesidad -la que nosotros creemos
que existe— de mejorar el fiitbol
uruguayo”, sostuvo Bardacosta.
Asi decidieron hacer un sistema
parecido al aleman que, a través
de précticas reiteradas, le permita
al jugador mejorar su nivel de
pases en corta y media distancia.

Los estudiantes se pusieron
en contacto con el preparador
fisico de las juveniles de Pefiarol
Santiago Ferro, quien les indi-
c6 qué habilidades técnicas se
debian contemplar en su disefio y
programacion. A partir de ese en-
cuentro, el equipo decidié hacer
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Tuya Hector

Alumnos de la Universidad ORT crearon una maquina
para mejorar los pases de los jugadores del medio local

Los ingenieros Gustavo Apray Sebastian Bardacosta. C. LEBRATO

una maquina enfocada a mejorar
la precision de los pases.

como funciona
El sistema se compone de dos bra-
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zos que lanzan pelotas a ras del
piso y a media altura. El jugador
debe controlar el balén, acomo-
darse y ejecutar en el blanco. Aun-
que la idea es simple, la cantidad

de habilidades que se ponen en
movimiento -ver la direccién que
toma la pelota, reflejos, vision pe-
riférica y ejecucion de la patada-
supera a la duracién del hecho
(entre 6 a 10 segundos).

El futbolista es advertido sobre
la direccion del baldn gracias a
un pitido. Debe controlarloen el
lugar indicado y apuntar a uno de
los dos paneles seglin se encien-
dan y embocar. “Si el jugador no
logra rematar a tiempo se cuenta
como una estadistica negativa,
asi como también si falla”, sefiald
Aprd a Cromo. El sistema evaltia
el acierto o error del disparo
mediante la utilizacion de sen-
sores ldser de barrera que estan
dispuestos en los blancos.

Luego de haber realizado
varias précticas, los registros se
almacenan en una base de datos
que puede ser consultada tanto
por el director técnico como por
el jugador. En la aplicacion se
puede observar las estadisticas.
A partir de los datos, que pueden
ser visualizados con graficas
—porcentaje de error, velocidad
de reaccion, entre otros indica-
dores-, se planifican ejercicios
especificos para que el jugador
mejore las habilidades por las que

obtuvo los numeros mas bajos.
Através de varias repeticiones
se puede observar cual ha sido
el progreso del jugador. Por otra
parte, con Tuya Héctor también
se puede inferir cudles son sus
deficiencias. “A través de ejerci-
cios aleatorios, se puede determi-
nar cuales son los puntos débiles
y enfocarse en esos entrenamien-
tos especificos”, dijo Bardacosta.
Si bien en los clubes de fiitbol
uruguayos existen ejercicios pro-
gramados por los preparadores
fisicos para mejorar la técnica de
los jugadores, no existe un siste-
ma informdtico como Tuya Héc-
tor que proporcione los niimeros
exactos sobre los entrenamientos,
La introduccion de la tecnologia
en la preparacion fisica de los
planteles podria mejorar el nivel
del fiitbol local.

Proyecto innovador
Tuya Héctor fue declarado como
un proyecto innovador por el
Centro de Innovacion en Inge-
nieria (CII) y contd con el apoyo
financiero de la empresa Arco-
met y de la Agencia Nacional de
Investigacion e Innovacion.

Por ahora Tuya Héctor es solo
un prototipo que cuenta con
dos paneles. La ideaes queenel
futuro el proyecto pueda crecer
y alcance varios objetivos de tiro
para ser un sistema completo.
“Como uruguayos, nos encan-
taria que nuestro proyecto sea
utilizado por la seleccion, asi
como también por los juveniles
pero, al dia de hoy, no hay ningin
contacto establecido con la
Asociacion Uruguaya de ol”,
afirmé Bardacosta. @

Stephen
Friend

Apple esta armando un equipo digno
de cuadro de honor en cualquiera

de sus divisiones. El jueves de la
semana pasada le tocé el turno al
area de salud digital con uno de los
perfiles mas altos hasta el momento
en ingresar a la cancha. Se trata del
cofundador y presidente de Sage
Bionetworks (una organizacion sin
fines de lucro de investigacién que
busca desarrollar sistemas de pre-
diccion de enfermedades), Stephen
Friend, segdn anuncio la compafiia.
Si bien Apple dijo que no tiene “nada
mas que agregar acerca de su rol o

su titulo”, Friend tiene un curriculum
para envidiar. Antes de Sage integro
empresas como Merck, donde liderd
los esfuerzos de investigacién sobre
el cancer, asi como la escuela médica
de Harvard. Lo cierto es que Friend
no es nuevo en Apple: con Sage
Bionetworks, este hombre fue uno
de los principales colaboradores en
el desarrollo de las aplicaciones de
salud con la firma de Apple, CareKit
o ResearchKit. Una de las aplicacio-
nes desarrolladas exclusivamente
por Sage Bionetworks, mPower, que
ayuda a recopilar informacién de

los pacientes que tienen Parkinson,
fue incluida en estos dos sets de
aplicaciones desde su lanzamiento.
Ademas, la compaiiia cofundada por
Friend le ofrecio a Apple toda su base
de informacion e investigaciones
para que estas aplicaciones fueran
desarrolladas de la forma mas profe-
sional. Con el Apple Watch convir-
tiéndose en uno de los dispositivos
de cuidado y seguimiento de la salud
por excelencia, la Unica opcion que

la compaiiia de la manzana encontro
fue que Friend pasara a trabajar a
tiempo completo en Cupertino.



