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Las tendencias arquitectonicas apuestan cada vez mas a modelos de construccion alternativos
basados en la innovacidn, la sostenibilidad y la eficiencia energética.

[Por Rosalia Laroccal

En Uruguay la revolucion tecnolégica comienza a expandirse puertas adentro para desafiar los métodos
tradicionales de construccion e imponer nuevas formas mas amigables con el medioambiente. El
resultado es un concepto de vivienda innovador que garantiza habitos mas eficientes desde el punto de
vista ecologico, a través de la recoleccion de datos del entorno vy la interaccion con el usuario hacia un
mayor confort dentro del hogar. Para conocer un poco acerca de este mundo, conversamos con el
arquitecto Eliseo Cabrera, encargado de la direccidn de un proyecto que significd un antes y un después
para la arquitectura sostenible de nuestro pais: La Casa Uruguaya.

Cual si fueran inspiradas en una pelicula futurista, las casas inteligentes son aquellas que incorporan
tecnologia de avanzada con el fin de generar beneficios a sus habitantes. Segun Cabrera, "una vivienda de
estas caracteristicas surge cuando se combinan todos los haberes de la arquitectura bioclimatica con las
nuevas tecnologias’, aungue también cuando se alcanza la mayor eficiencia energética con la menor
inversion posible. Esto significa que una casa que orienta sus ventanas al norte geografico para
aprovechar |la energia solar tiene un cierto comportamiento inteligente. Asi es como, valiéndose de las
estrategias bioclimaticas, pueden implementarse pequefias acciones en el disefio y en las técnicas de
construccion gue aumentan las comodidades y gestionan de la mejor manera los recursos adquiridos a
través de cualquier fuente.

La relacion entre una casa inteligente y una casa sustentable es que un sistema inteligente bien
implementado aumenta la sustentabilidad mediante |a utilizacion de fuentes de energias naturales y no
contaminantes para su funcionamiento. El concepto de sustentabilidad en arquitectura es muy amplio e
incluye aspectos que tienen que ver con la inteligencia artificial pero también con el medioambiente, el
consumo de energia, la reutilizacion de elementos y el método de produccidn. La eleccion de materiales
amigables con la naturaleza eleva un escalon a proyectos de viviendas inteligentes, que apuntan a
integrar adecuadamente aspectos sustentables con las necesidades de confort de las personas. "Por
ejemplo, la utilizacion de madera para la construccion industrializada es una excelente opcion que a nivel
de sustentabilidad puntda mucho mejor que un metal, aunque en Uruguay existe cierta resistencia a su
uso’, cuenta el arquitecto.

El futuro llego

Los sistemas de automatizacion desarrollados para una casa inteligente funcionan gracias al
almacenamiento de informacion para coordinar las reglas del hogar, basandose en un gestor
configurable que administra un conjunto de sensores para medir la temperatura, la humedad, el
movimiento, el consumo eléctrico, la velocidad y direccion del viento, las condiciones climéticas y la
luminosidad. Este sistema ofrece la posibilidad de realizar tareas automaticas si asi lo desea el usuario ©
de recibir 6rdenes para mejorar las condicicnes del ambiente. "Existen domoticas de gran sofisticacion
capaces de interpretar datos del clima y recomendar opciones para mantener acondicionado el interior
de la casa. Esto incluye cerrar las ventanas si llueve o apagar el aire acondicionado si la ventilacion es
adecuada’, explica Cabrera. Ademas de estas facilidades, la tecnologia también es muy requerida para
optimizar los sistemas de seguridad mediante simuladores de presencia que pueden encender luces,
mover cortinas y generar audio de forma aleatoria para que parezca que hay gente dentro.

La sustentabilidad energética es otro de los grandes valores que caracteriza a las casas inteligentes, y
esta determinada por el uso de energias renovables, como sistemas fotovoltaicos y paneles para energia
solar térmica. Segun el licenciado en Ingenieria de Software Mateus Wurth, proveedor de sistemas de
automatizacion e inteligencia en GetSmart, "la tecnologia es una herramienta muy poderosa para generar
eficiencia energética y aumentar las comodidades en la vivienda'. Los proyectos de plantas fotovoltaicas
se disefian para que el usuario sea autosuficiente y pueda consumir la energia que genera, incluso con la
posibilidad de estar desconectado a la red de energia de UTE. Aungue por el momento no existen
mecanismos directos de apoyo estatal que fomenten la incorporacion de casas inteligentes al mercado,
desde el afio 2003 existe una ley de microgeneracion con incentivos impositivos que favorecen
especialmente aquellas viviendas o locales comerciales que disponen de paneles fotovoltaicos para
generar energia eléctrica a partir de la energia solar.

¢Los uruguayos se animan?
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La tendencia a incorporar estos nuevos proyectos dentro del mercado local no tiene mas de cuatro o
cinco anos, y aunque a los uruguayos les cuesta romper con lo tradicional existe un mayor interés por
conocer las facilidades de una vivienda inteligente. "Una familia de clase media puede acceder a este tipo
de inmueble con la misma inversion que implica una casa comun y con una reduccion sustancial de sus
impuestos por ser construida en mas del 80% dentro de una fabrica’, explica el arquitecto. La
competitividad de precios resulta también por el uso de materiales sustentables, que son seleccionados
a partir de un estudio pormenorizado del clima para adaptar los disefios al terreno.

Los tiempos de construccion de una casa inteligente son muy rapidos. Para su fabricacion se requieren
cerca de 30 dias y para su montaje no mas de 15 dias, por lo que en poco mas de un mes se puede estar
habitando la nueva vivienda con todos los sistemas de automatizacion en perfecto funcionamiento. Con
respecto a las casas tradicionales, la durabilidad es casi la misma y se extiende a mas de 150 afios de
vida util sin la necesidad de implementar recaudos especificos en el dia a dia. "Cualquier familia uruguaya
debe saber que actualmente dispone de una oferta de casas con un excelente estandar de viday a un
costo asequible de mercado, que ademas de tener bajos niveles de imprevistos brindan la tranquilidad de
estar viviendo en un lugar que es consciente de nuestro medicambiente’, agrega Cabrera.

Casas que piensan
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Llevar la inteligencia a casas tradicionales también es posible, y con este objetivo un grupo de
emprendedores graduados de la Facultad de Ingenieria de la Universidad de la Republica crearon Blizzio,
un proyecto de base tecnoldgica basado en un controlador domiciliario compatible con redes eléctricas
inteligentes conocidas como smart grids. El ingeniero eléctrico Gonzalo Belcredi nos conté como es
posible sumar tecnologia a los productos del hogar: el unico requisito es contar con una conexion a
internet mediante wifl.

¢ Qué caracteristicas tiene un artefacto inteligente?

Hablamos de artefactos inteligentes porque pueden tomar decisiones basandose en la experiencia que
adquieren con el tiempo: informacion interna que se recoge de sensores, asi como informacion externa,
como pueden ser prondsticos meteorolégicos o tarifas eléctricas dindmicas. Ademas de tener la
habilidad de comunicarse con el mundo exterior, estos deben ser capaces de tomar sus propias
decisiones ejecutando algoritmos de optimizacion. La inteligencia artificial aplicada a estos artefactos se
vuelve fundamental para mejorar la experiencia del usuario. Por ejemplo, en el caso del termotanque, este
aprende de los habitos de los usuarios y de las condiciones del entorno, y optimiza su funcionamiento
combinando informacién de la tarifa eléctrica. También a través de esta aplicacion, la solucion que
desarrollamos ofrece a los fabricantes una herramienta de diagnéstico y mantenimiento predictivo, que
permite, entre otras cosas, agendar servicios de mantenimiento antes de que ocurran los desperfectos.

iCuales son las ventajas para sus usuarios?

En el esquema de artefactos inteligentes que salen de fabrica, se disminuyen los requerimientos de
infraestructura y de instalacion. Uno de los diferenciales mas novedosos es la incorporacion de
inteligencia artificial como elemento central de la tecnologia. En este sentido, existen mecanismos de
aprendizaje automatico que permiten que los productos conectados aprendan de los habitos y de las
condiciones del entorno, para adaptarse a ellos en forma automatica. Este es un enfoque diferente a la
estrategia tradicional de automatizacion utilizada, por ejemplo, por los sistemas de domdtica en los
cuales el usuario debe programar o configurar con anticipacion el comportamiento deseado de los
electrodomeésticos.

¢De qué forma contribuyen a un ahorro energético?

En el caso de los artefactos acumuladores de energia, gracias a la inercia térmica que tienen es posible
desplazar el consumo hacia las horas mas baratas sin afectar el confort. En un escenario de smart grids,
donde las tarifas varian hora a hora en funcion de la disponibilidad de los recursos energéticos, el
dispositivo puede gestionar su actividad para disminuir los costos en la factura, esto lo hace recibiendo
en tiempo real la tarifa horaria y conociendo el patron de consumo del usuario.

La Casa Uruguaya
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En diciembre de 2015, un equipo multidisciplinario integrado por 33 estudiantes y graduados de la
Universidad ORT, con el apoyo de docentes de distintas facultades, obtuvieron el primer premio en el
concurso internacional Solar Decathlon América Latina y el Caribe. Con el objetivo de concientizar sobre
la importancia del usoc de energias renovables y de proponer nuevos desafios cientificos y tecnologicos,
presentaron una casa basada en tres grandes pilares: la innovacion, la eficiencia energética y la
sostenibilidad. A diferencia de los sistemas tradicionales que se encuentran en el mercado, el software de
la Casa Uruguaya permite auxiliar al usuario para gestionar mejor los recursos bioclimaticos del entorno y
tomar decisiones que mejoren la eficiencia en el consumo.

Algunas de las funcionalidades de La Casa Uruguaya son:

» Visualizacion de la temperatura y humedad de los ambientes.

+ Control remoto de luces y electrodomeésticos.

+ Sensores touch para el encendido y apagado de luces.

+ Medidas de consumo y generacion de corriente eléctrica.

+ Camaras de seguridad para visualizar en tiempo real todos los ambientes.

+ Datos reales del tiempo fuera de la casa.

+ Deteccion del estado de ventanas y puertas.

casas inteligentes ahorro ahorro energético medioambiente

Ver mas disefio casas

energia energia solar

sustentabilidad sostenible arquitectura tendencia
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. Mucha "inteligencia” pero colocan €l botellero para las botellas de vino encima del refrigerador que genera calor

. Enrique Roberto Costa Narbona - Universidad de la Republica
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constantemente. Yo uso ese lugar para terminar de secar los cacharros de la cocina antes de guardarlos.

Me gusta - Responder - ¥ 5 - 2 horas

Carlos Placitelli - Director en Bioarguitectura

Lo dije v lo reitero una vy otra vez, 1a casa verdaderamente "inteligente” es la que no necesita de aparatos, ni
computadoras, ni sensores. Se regula sola. Agui no habla del mantenimiento de todos esos sistemas. Hay mucha
C0sa que se puede romper. Y para que lo sepan, la arquitectura "inteligente" tiene mas de cuatro o cinco anos.
Llevamos mas de 20 haciendo casas inteligentes.
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